
 
MENU DU 12 AU 16 FEVRIER 2018  

 
LUNDI  >  Saumonette grenobloise 
 Blanquette de veau 
 Brocolis  
 Riz 
 
MARDI  >  Pot au feu 
 Pavé de saumon meunière 
 Poêlée de légumes 
 Pommes vapeur 
 
MERCREDI  >  Quenelle de brochet forestière 
 Lanque de bœuf sauce piquante 
 Haricots beurre  
 Purée  
 
JEUDI  > Aile de raie meunière 
 Choucroute garnie 
 Carottes  
 
VENDREDI  > Pavé de saumon aux petits légumes 
 Rôti de porc au thym 
 Gratin de pâtes 
 Epinards à la crème 

 


