
 

 

 

FORMATION EN SHIATSU TRADITIONNEL 

PARIS 2019 -2020 
 

Dates des cours 1e année 120h : 08 sept 19 - 06 Oct.- 10 nov.-21 déc.- 02 fév. 20 - 01Mars - 05 Avr.- 03Mai- 14 Juin 2020 

Ateliers de pratique les vendredis soir avec les 2
e
 années. Horaires par journée : 9h -18h. 

 
Dates des cours 2e année 120h : 06/07 Sept 19 – 04/05 Oct. – 08/09 Nov. - 20/21 Déc. - 31/01 Fév. - 28/29 Fév. - 03/04 Avr. 
– 01/02 Mai – 12/13 Juin 20. Horaires par journée : 9h -18h.  
 

Dates des cours 3e et 4e année : Contacter l’école. 
 

Le Cursus 1
ère

 année, 
Le but recherché est d’enseigner 
à l’étudiant la pratique d’un 
shiatsu global dans les quatre 
formes de base : Shiatsu assis, 
shiatsu en décubitus dorsal, en 
décubitus ventral, en latéralité. 
Un apport de MTC basé sur les 
principes élémentaires 
Appliquer les mesures de 
précautions, et connaître les 
contre-indications. 

Le Cursus 2
e
 année, 

L’approfondissement de 
la partie théorique en 
MTC par l’étude pratique 
des 12 méridiens 
principaux.  

 

 
MTC : Médecine 

Traditionnelle Chinoise 
 

Mail : ecoledumouvement@orange.fr 
ou consulter le site www.aliaga-shiatsu-caen.fr 

Contacter l’école pour le programme 
 

SHIATSU > TARIFS ET CONDITIONS 2019-2020 
 

 Première année 1220€ : soit 1160€ pour 120h de formation (Voir programme) + 60€ Adhésion FFST 

 Deuxième année 1220€ : soit 1160€ pour 120h de formation (Voir programme) + 60€ Adhésion FFST 

 Troisième année 1220€ : soit 1160€ pour 130h de formation (Voir programme) + 60€ Adhésion FFST 

 Quatrième année 1220€ : soit 1160€ pour 130h de formation (Voir programme) + 60€ Adhésion FFST.  
Réservée au passage du certificat de praticien en shiatsu FFST. 

Possibilités règlement en plusieurs fois. 
Voir les conditions générales de ventes sur le contrat de formation ou les demander au responsable du Centre de Shiatsu : 
06 07 05 27 89. 
 
Demande de financement possible numéro de formateur attribué par la Direction Régionale du Travail : 28 14 02940 14 

Ne pas jeter sur la voie publique. 

http://www.aliaga-shiatsu-caen.fr/

